Wousstest Du, dass... ™

...80% unseres Immunsystems im Verdauungstrakt sind.
...die meisten Glickshormone im Darm produziert werden.

.. dass Schuppen oder trockene Kopfhaut oft mit Darmproblemen in
Zusammenhang stehen?

.. Disbalancen im Darm die Ursache fur fast alle anderen gesundheitlichen
Probleme sind bzw. mit ihnen in Zusammenhang stehen?







Reinigungen machen Spal$?!

Inner Transformations |

using Essentfial Olls

Powerful Cleansing Protocols

for Increased Energy and
More Radiant Health

Inner fransformations

Lsing Essential OIS

g S
A AL N il il o 4 23

Dr. LeAnne Deardeuff, DC
Dr. David Deardeuff, DC

SECOND EDITION

\
Dr. LeAnne Deardeuff, DC |
Dr. David Deardeuff D€ 1

T — ) C R — L ——




TABLE OF CONTENTS A

e R S O e R e R e L

Preface..oooo................................................Vii ."l‘lzli‘;

Chapte'ri: '

IntrOdUCtion............................................-.....ix :'\".""”‘“’.'

(eRRT e e ouT BodvRROXIE . Lo ot o st vevs v ] il | Chapter 17:
Chapter 2: To Every Thing There is a Time and a Season .......... 11 il_‘ Bl ! | Chapter 18:
| il Chapter 19:

RS Essential Oils: Gold ofthe Gods . . . ... oo v veee.... 19 i

[§lani s he @ olon: Donit Block the Exit ... . .. vonecocivcene. 25 R i Chapter 20:
(FALL) i |
‘ | 'J;.;'» R | Chapter 21
| (Bhaoie & il ei@ritical Role of Gut Bacterias: g ciwis divvveens o 39 AT T
Rt L AR Chapter 22: |
Chapter 6:  The Kidney: Murky Mere or Crystal Clear. . ............ 49 R - - & ,
(WINTER - PART I) b0y ‘ Il & ............................................................-,.'....’ J_xg

) AT TR | Af d and k Ref vov v
Chapter 7:  Yeast Infections: Surprisingly Deadly . . 57 | ) Vatth terword and K Gu1de i g
I PART TN RE S b Appendix A: Vita Flex Foot Chart and Or I

-
-
.
L3
Rl
Ll
.
.
.
-
.
.
-
.
.
-

Che Master a2l e L s s SN . | e N : Lo i
JIN . PART III) i Tl Appendix B: Organs and Essential OllS. e

; it bepicel Plan (A Appendix C: Enzymes. . ..z i o0 i :
Appendix D: Gall Bladder Flush . . .......

4
*

b1 Appendix E: Cold Sheet Treatment .. ...

‘ Ind | |
! ex AR e el e el e el AR SRS LI I R I .0 L I T
Wt <

i T e
- EAEEY




| i | M = gl
HISCN - Inklane mit der Nattir
ki Tinsued | o

Dinn-
darm
Blase 17

Niere




Dinndarm
Herz
Blutkreislauf

L eber

N
,'-

Bauchspeiche

hsys
e U Y
v TN R Y

. SR e
A i TP
. g g .

i
v

c

 §

S
A
{-‘

3

w
»

A
¥

y ,
N ‘ 3
s - UL e Y e 0
¢ .'. . i -
K ; ) .
: ’.‘ ) 3 J v\ - v
: o

. g d '_‘ . 52 N X ey ¢ 2 \ Aok '- o :."-.\ \‘.!' N
Aohe ; . ' <1 7 et A
9% e
.l. ..C_ ' i .l." .~":
SIS e g4 R Rk gl
c e T e S . ¥ . Y55 - ' i TAS 5
T R T TS e D F
. (1 T - - - ™ ’ - » A
.‘ , - . . 4 . - |

B g
k‘_:’ :.'-

e

S

1.

o

Knochen

N

reinigen

-



| !
}

:

] .
2

,Alle Krankheiten beginnen im Darm.
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~Nach dem Abschluss einer Studie tUber 25 Jahre mit Uber 5.000 Fallen,
sollte sich jeder Arzt bewusst sein, das Giftstoffe im Darm der wichtigste,
primare und beitragende Grund vieler Funktionsstorungen und
Gesundheitsprobleme im menschlichen Korper sind.”

—Dr. Anthony Badzier, Prof. Fur Gastroenterologie, New York




,Der Dickdarm ist das Abwassersystem im Korper,
wird er jedoch vernachlassigt oder misshandelt,
wird er zur Jauchegrube voller Giftstoffe,
die in den ganzen Korper Uberlaufen.”

— Dr. William Hunter
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Unser Abfluss... ...

Salivary Glands
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,Viele Menschen denken, dass atherische Ole Gary aus dem Rollstuhl
verhalfen. Das ist jedoch nicht wahr.

Garys intensives Ernahrungsprotokoll und sein blolser Wille gaben ihm
seine Beine zurlck.”

—Mary Young
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Fine gute Darmreinigung®»
«

® Verklebten Schleim aufbrechen

® Darmwand befreien

® Schadstoffe absorbieren, sodass sie nicht ins Blut gelangen
® Peristaltik anregen

® Darminhalt gut fortbewegen lassen




ComforTone F

YOUNG ¢ LIVING ~
L" ComforTone ist ein laxativer Krauterkomplex, der die Y ‘
COMFORTONE™ . . | e b = | y
L O Darmfunktion, insbesondere den Dickdarm unterstutzt: *'
Herbal Formula that Promotes | :
Normal Digestion’

- beseitigt verklebten Ablagerungen in der Darmwand
- regt die Peristaltik an

- starkt eine naturliche, optimale Funktionsweise des Dickdarms

- auch positive Wirkung auf Leber und Gallenblase

Enthalt:
Fenche

samen, Flohsamen, Klettenwurzel, Knoblauch, Sonnenhut, Reiskleie, Rhabarberwurzel,
Asatotidaharzpulver, Aptelpektin, Cascararinde, Berberitzenwurzel

Atherische Ole:
Copaiba, Ingwer, Mandarine, Anis, Pfefterminze, Rosmarin, Echte Kamille




Finnahme:

Einnahme bei der Darm-Reinigung: il

- 1.Tag: 1 Kapsel morgens

- 2. Tag: 1 Kapsel morgens und abends e
- 3. Tag: 2 Kapseln morgens und 1 Kapsel abends COMFORTONE"
HERBAL SUPPLEMENT
Herbal Formula that Promotes
- 9. Tag: 5 Kapseln morgens und 4 Kapseln abends Yol Digesion:

- 10. Tag: 5 Kapseln morgens und 5 Kapseln abends

Bei Durchfall reduziert man die Dosierung um eine Kapsel.
Mindestens 2,5 | (besser 3 Liter) Wasser am Tag trinken! - -




Essentialzyme

Essentialzyme ist ein doppelschichtiger Multienzymkomplex, der speziell
entwickelt wurde, um ausgleichend auf die Verdauung zu wirken und die

allgemeine Enzymaktivitat zu untertutzen.

Enthalt:

Thymianpulver, Karottenpulver, Luzernensprossenpulver,
Stearinsaure, Papain, Peptidase, Ribotlavin, Kreuzkiimme

Atherische Ole:

Mikrokristalline Cellulose, Di-Kalziumphosphat-Dihydrat, Pancrelipase,
Pancreatin, Hydroxypropylcellulose, Trypsin, Betain, Bromelain,

_uzernblattpulver,

pulver.

Kreuzkiimmel, Anis, Fenchel, Ptefferminze, Estragon, Nelke

Anwendung:

1 Tabletten zwischen den Mahlzeiten (2-3x taglich) einnehmen

YOUNG ¢ L1vING

ESSENTIALZYME"

DIETARY SUPPLEMENT

Now with Peppermint-Coated VAT
Bilayer Caplets oren..

Multi-Enzyme
Herbal Blend




|ICP

ICP besteht aus grob gemahlenem Getreide, das reich an vollstandig und
teilweise loslichen Ballaststoffen ist. Es zahlt zu den besten Reinigungsmitteln
fur unser Verdauungssystem.

Flohsamenpulver, Spelzen, Reiskleie, Haferkleie, Leinsamen, Fenchelsamen
helten, unverdaute und garende Stoffe aus dem Darm zu losen unc
auszuscheiden (diese blockieren sonst die Nahrstoffautnahme und fuhren dazu,

dass Giftstofte in den Korper zurtickgeleitet werden).

Ballaststoffe wirken als biochemische Schwamme.
- nehmen Verunreinigungen, Gase, Giftstoffe auf,
- treiben Ausscheidungsprozess an, reduzieren die Menge an schadlichen Stoften
- wirken sattigend, ohne Ubermalig Kalorien zu haben

- Ausgleich auf Blutzuckerspiegel und Verdauung (beugen Verstopfung, Durchfall,
Blahungen vor)
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YOUNG 6 LIVING

[ICP™

HERBAL SUPPLEMENT

Gentle Intestinal Cleanse

with Essential Qils* AT\

(e




|ICP

Enthalt:

-lohsamenpulver, Haferkleie, Leinsamen, Fenchelsamen,
Reiskleie, Guarkernmehl, Yucca, Cellulose, Aloe Vera-Extrakt
Enzyme: Lipase, Protease 3.0, 4.5, 6.0, Phytase, Peptidase

(X ) é 0 ’ s
Atherische Ole: YOUNG ¢ LIVING
Fenchel, Anis, Estragon, Ingwer, Zitronengras, Rosmarin eh

HERBAL SUPPLEMENT

Gentle Intestinal Cleanse
with Essential Qils*

)
Anwendung in der Darm-Reinigung: . \\
- beginn zu nehmen, wenn taglich 3x Stuhlgang TV
- 1 TL morgens und abends in Wasser/Saft schnell trinken

- nach und nach steigern aut 3 TL / 1 EL morgens und abends
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e ComforTone: 1-0/1-1/2-1/2-2/3-2/ ... 5-5
® Essentialzyme: jeweils 1 zwischen den Mahlzeiten
® |CP: wenn 3x Stuhlgang 1-3 TL morgens und abends zusitzlich

¢ Mindestens 3 Liter Wasser taglich trinken




Ziel

e )-3x taglich Stuhlgang

® Weicher, gut geformter Stuhl, der in der Toilette schwimmt
® Man braucht fast kein Toilettenpapier

® Schnelle & leichte Toilettengange

e Ggf. den ,Mucoid Plaque” ausscheiden




Unterstutzend

® Zitronen-Pfefferminz-Reinigung
® DiCize

® Magnesium (MegaCal)

® |ife9

® Viel Wasser trinken

o Auf Weillmehl- und Milchprodukte verzichten (reduzieren)




Jetzt geht’s los :) 7

e Bestellen: iiber ein eigenes Bestellkonto bei Young Living tber die Pérson,
durch die du auf Young Living/die Reinigung aufmerksam geworden bist.
(Diese wird zuklinftig dein Ansprechpartner sein)

® Fragebogen, PDF-Ubersicht zur Reinigung mit Ablauf
https://www.essentielle-oele.de/darmreinigung

e Sei auf dem Laufenden: Olspirationen & Live-Webinare
https://www.essentielle-oele.de/infos/

e WhatsApp-Gruppe (Anfrage bei Mathilde: +49 162-989 67 27)



https://www.essentielle-oele.de/darmreinigung
https://www.essentielle-oele.de/infos/

